Leitwdlfe sein

Wieviel und welche Art von Fahrung brauchen Kinder in einer an
Bedlrfnissen orientierten Erziehung?

Workshop mit Mag.2 Eva Hoffmann

30. Mai 2026
09:00 bis 13:00 Uhr

far Eltern von Kindern
von 2 bis 10 Jahren

mit Pikler-SpielRaum Erfahrung

+Kinder kommen mit groBer Weisheit, doch ohne Erfahrung auf die Welt. Sie brauchen daher die
Fahrungskraf't der Erwachsenen. Kinder brauchen Eltern als Leitwdlfe, damit sie sich im Dickicht des Lebens
zurecht finden. Wir sehen heute viele Familien, in denen die Eltern so groBe Angst haben, ihren Kindern zu
schaden, oder sie zu verletzen, dass die Kinder zu L eitwdlfen werden. Und die Eltern streifen

orientierungslos durch den Wald.* Jesper Juul

In diesem Workshop wollen wir uns mit der Frage beschdftigen, wie wir als Elternteile in der heutigen Zeit
abseits von autoritdrer oder Laissez-faire-Flhrung Verantwortung in der Erziehung der Kinder sinnvoll und
stimmig wahrnehmen kdnnen. Wie kann eine an Bedlrfnissen orientierte Begleitung der Kinder nicht zu
einer Uberforderung von Eltern fuhren? Wo finden wir Antworten? Wir werden uns mit Bildern
beschdftigen, die einerseits von auBen tber Soziale Medien etc. an uns herankommen und andererseits mit
traditionellen, of tmals aus der eigenen Erziehung bekannten Verhaltensweisen und Glaubenssdtzen. Durch
Selbstwahrnehmung und -einfdhlung wird ein Prozess angeregt, unsere Authentizitdt und unsere eigenen
Werte und Grenzen zu ersplren. Dies ermdglicht dann eine kraftvolle und gleichwirdige Begleitung unserer
Kinder, indem wir ein verldssliches Gegenlber sind und bleiben. Wir erfahren, wie wir Frust und Unmut
unserer Kinder einordnen, aus-HALTEN und begleiten k&nnen, so dass sie von uns als Elternteil Sicherheit

und Halt spdren kdnnen in einer unsicheren Welt.

Kursort: Privatkindergarten Verein MOMO (Karl-Schdnherrgasse 6, 8042 Graz)

Kosten: 50,00 € pro Person / 90,00 € pro Elternpaar

Anmeldung: per Mail an mail@verein-impulsraum.at

Anmeldeschluss: 15. Mai 2026
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